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«NE MANCANO 5.700»
Medici
di famiglia

invia

d’estinzione

GAMICI GERGANSI
Medici di famiglia in via di estinzione
ne mancano 5700, Lombardia record

Lallarme del Gimbe: carenze in 18 regioni. In vista piit di 8000 pensionamenti

Chiara Ferrero

Medici di famiglia introvabili.
In Italia ne mancano oltre
5.700 e sempre piu cittadini
faticano ad averne uno vici-
no a casa. Una carenza che
riguarda 18 regioni: le situa-
zioni pil critiche sono in
Lombardia, dove mancano
1.540 medici, in Veneto
(-747) e Campania (-643). E il
quadro & destinato a peggio-
rare velocemente: se tra il
2019 e il 2024 il numero di
medici di medicina generale
& diminuito di ben 5.197 uni-
1a, di qui al 2028 i pensiona-
menti stimati sono 8.180.

A fare il punto & la Fonda-
zione Gimbe, che sottolinea
come la riduzione vada di pa-
ri passo con un aumento dei
bisogni di cura: nel 2025 gli

over 65 erano quasi 14,6 mi-
lioni, di cui oltre la meta con
due o pitt malattie croniche.
«La carenza dei medici di me-
dicina generale -spiega Nino

Cartabellotta,  presidente

Gimbe - & un problema or-
mai diffuso in tutte le regio-
ni». I criteri per definire il nu-
mero massimo di assistiti per
medico, inoltre, «non hanno
mai tenuto conto dell'invec-
chiamento della popolazio-
ne». Negli ultimi quarant'an-
ni la quota di residenti over
65 € quasi raddoppiata, pas-
sando da 7,3 milioni a 14,5
milioni nel 2025. Mentre & tri-
plicato I'aumento degli over
80, da 1,4 milioni nel 1985 a
4,5 milioni nel 2025,

E proprio su questo squili-
brio tra domanda e offerta di
assistenza che devono fare i
conti le stime pit1 aggiornate.
Al primo gennaio 2025 i
36.812 medici di famiglia ave-
vano in carico 50,9 milioni di
assistiti, con una media di
1.383 per medico e grandi dif-
ferenze regionali: dai 1.153

pazienti ciascuno nel Molise
ai 1.533 della Lombardia. Li-
velli di saturazione che, rile-
va Gimbe, limitano il princi-
pio della libera scelta (il rap-
porto ottimale é quello di un
medico ogni 1.200 assistiti).
«Per anni - commenta Carta-
bellotta - non é stato garanti-
to il ricambio generazionale
rispetto ai pensionamenti».
Inoltre, la professione ha per-
so di attrattivitd. «Da un lato,
infatti, sempre pitt medici di
famiglia scelgono di ritirarsi
prima dei 70 anni», dall'altro
il numero di chi completa il
percorso formativo é inferio-
re alle borse finanziate: «Non
tutte vengono assegnate e al-
meno il 20% degli iscritti ab-
bandona». Tuttavia, se anche
tutti i medici di base andasse-
ro in pensione a 70 anni e
tutte le borse di specializza-
zione finanziate tra il 2022 e
il 2025 fossero assegnate, e
nuove leve non riuscirebbero

comungue a coprire 1 pensio-
namentl attesi» con un gap
di oltre 2.700 professionisti.
Da qui la necessita di «inter-
venti strutturali e non pil
emergenziali».
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